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Dobré, Cisté
a Féeroveé potraviny

Ladislav Racek
convivium leader

Spisska Nova Ves, 10.10.2019
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Co je
Slow Food?

* Medzinarodna eko-gastronomicka, neziskova
organizacia, podporovana svojimi clenmi;

» ZaloZenav roku 1989 ako reakcia na Siriacu sa
globalizaciu, stravovanie v 5tyle fast food a
zrychlujuce sa Zivotné tempo, vytracanie sa
miestnych gastronomickych tradicii a zaujmu ludi
o to, ¢o jedia, odkial jedlo pochadza a ako jeho
konzumaciou ovplyvnuju svet;

« Siet l'udi, ktori spajajuradost z dobrého jedla so
zodpovednostou k miestnym komunitdm a k
Zivotnému prostrediu;
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Zaladné hodnoty hnutia Slow Food — sucast Slow Food'
genius loci pre zazitky v cestovhom ruchu

Dobreé - Good

chutné, Cerstve a prirodzene dozreté sezonne potraviny,
ktoré maju svoj prirodzeny vzhlad a vonu

Cisté — Clean

pri ktorych produkcii nedochadza k znecistovaniu zivotného

prostredia. Vyrobené bez konzervantov, umelych farbiv,
stabilizatorov, hormdnov, antibiotik a GMO.

Férové - Fair
spravodliva cena zabezpecujuca trvalu udrzatelnost a rast pre

producenta, prijatelnu cenu pre spotrebitela a ohladuplnu
produkcia a zachovanie biodiverzity
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Slow Food"

Co robi Slow Food

¢ Obhajuje nase pravo na potesenie z jedla
® Propaguje dobré, Cisté a férové potraviny
® Podporuje jedlo z blizka

Ako:
+ spaja vyrobcov a spolu-vyrobcov
+ vzdelava konzumentov a deti
e chrani rozmanitost potravin
* organizuje akcie a kampane
+ podporuje vytvaranie sieti a vymenu
skisenosti
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« Tatransky region - zijeme na uzemi 4 narodnych parkov.

« V sirsom okoli — do 100 km mame celkovo 7 narodnych parkov.

 Nas jedinecny region navstivi rocne viac ako
1.000.000 navstevnikov, ktori maju k dispozicii Cisty vzduch,
nadhernu prirodu a scenérie ale niekedy maju probléemy najst’
dobré lokalne jedlo a kupit si lokalnu potravinu
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Potravinarsky sektor je v ramci EU druhym najviésim odvetvim
v spracovatel'skom priemysle a jednym z najdolezitejsich
poskytovatelov pracovnych miest hlavne vo vidieckych oblastiach.
Je tvoreny predovsetkym malymi a strednymi podnikmi,

ktoré na vidieku predstavuje az 99% producentov potravin.

Europska komisia 2012



« TradiCna gastronomia z Cerstvych lokalnych surovin od malych
producentov a zazitkova gastronémia spojena s navstevou producenta
a farmy — sucasny trend cestovného ruchu vo svete.
Velmi dolezita je identifikacia producenta potraviny — lokalnost,,
tradicia, pribeh, cerstvost,, Cistota a vztah k zivotnému prostrediu.
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Dobré lokalne potraviny
su zakladom silnej miestnej ekonomiky,
zamestnanosti, zachovania biodiverzity
a kvalitného zazitku v cestovhom ruchu

www.slowfoodtatry.sk



